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Паспорт кабинета спортивного туризма  

 

 

1. Материально-техническая база кабинета  

 
№  

п/п  

Наименование  № 
шкафа  

№ 
полки  

Кол-во  Примеч.  

1. Оборудование  

1.1 Рабочее место педагога    2 Метод. 
кабинет 

1.2 Рабочие места для 
обучающихся  

  15 Учебно-

трен. класс  

1.3 Шкафы 

 

 

полки, стеллажи для хранения 
спортивного инвентаря и 
специального снаряжения  

1-4 

 

 

1-4 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

4 

 

 

Метод. 
кабинет  

 

Инвентарна
я комн.  

1.4 Магнитно-маркерная доска   1 Инвентарна
я комн.  

1.5 Экран    1  

2. Технические средства обучения  

2.1 Персональный компьютер    1 Мет. 
кабинет  

2.2 Проектор    1  

2.3 Видеокамера    1 Мет. 
кабинет  

2.4 Принтер лазерный    1 Мет. 
кабинет 

2.5 Принтер цветной лазерный    1 Мет. 
кабинет 

2.6 Принтер МФУ (сканер)    1 Мет. 
кабинет 

2.7 Музыкальный центр    1 Учебно-

трен. класс  



 II. Содержание кабинета  

 

№  

п/п  

Наименование  № 
шкафа  

№ 
полки  

Кол-

во  

Примеч.  

1. Нормативные документы, регламентирующие образовательную 
деятельность (в электронном или бумажном варианте)  

1.1       -  Конституция Российской Федерации ;  

      -  Конвенция о правах ребенка ;  

      -  Закон РФ «Об образовании»;  

      -  Решения правительства  РФ по  
вопросам образования;  

     -  Федеральные,  региональные 
программы,  концепции по вопросам 
образования (концепция непрерывного 
образования,  концепция модернизации 
российского образования,  концепция 
модернизации образования Пермского 
края и др.)  

      -  Информационно -методические 
письма  федерального,  регионального,  
муниципального уровней по  вопросам 
дополнительного образования;  

     -  Санитарные правила и нормы для 
учреждений дополнительного образования 
(СанПиН 2 .4.4 .31472 -14)  

-  и другие  

2 7 1 в электр.  
виде на 

диске и в 
компьютере  

1.2 Нормативные документы, регламентирующие спортивный 
туризм 

 1.2.1.Регламенты  по 
спортивному туризму:  
1.регламент дистанции –  пешеходные  

2 .регламент дистанции –  лыжные  

3 .регламент дистанции –  

комбинированные  

2 7 3 в электр.  
виде в 

компьютер,  
 в папке  

 1.2.2.Правила вида спорта 
«Спортивный туризм»  

2 7 1 в эл. виде, 

в папке  

 1.2.3. Программа развития 
спортивного туризма в РФ на 
2011-2018 гг. 

2 7 1 в эл. виде,  
в папке  

2. Нормативные документы, регламентирующие образовательную 
деятельность педагога  

2.1 Должностная инструкция 
педагога 

2 7 1 папка 

2.2 Тематическое планирование 
объединения, утвержденное 
администрацией учреждения  

2 7 3 папка 

2.3 График работы кабинета  2 7 1 В папке, на 
стенде  

2.4 Правила пользования 
кабинетом 

2 7 1 папка 

 

3. Программно-методическое обеспечение образовательного 
процесса  

 

3.1 Программы по предмету     папка 



3.1.1 Типовые программы, 
утвержденные Министерством 
образования РФ  
3.1.1 .1 .Программа дополнительного 
образования детей «Спортивный туризм: 
туристское многоборье»  -  1  часть  

3 .1 .1 .2  Программа дополнительного 
образования детей «Спортивный туризм: 
туристское многоборье»  -  2  часть  

3.1.1 .3 .  Программа внеурочной 
деятельности «Туристско -краеведческая 
деятельность» по новым стандартам  

3.1.1 .4 .  Программы обучения детей 
жизненным навыкам в системе 
дополнительного образования Маслов 
А.Г. ,  Константинов Ю.С.  

3.1.1 .5  Программы кружков «Юны е 
экологи -краеведы»,  «Туристы –  экологи»  

3.1.1 .6 .  Краткосрочные дополнительные 
общеразвивающие программы 
физкультурно -спортивной направленности  

3.1.1 .7 .Спортивное ориентирование  

2 7 7 папка 

3.1.2 Программы аналогичной по 
направленности объединений, 
факультативных курсов 
общеобразовательных школ : 
3.1.2.1. Образовательная программа 
дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности «Спортивный туризм, 
дистанции пешеходные, как вид спорта». Чистяков 
Д.В., Пермь, 2015. 
3.1.2.2. Образовательная программа «Спортивный 
туризм: дисциплина-дистанция-пешеходная». 
Федотов А.Е., Санкт-Петербург, 2015. 
3.1.2.3  Дополнительная общеобразовательная 
(общеразвивающая) программа «Спортивный 
туризм». Смыкалов В.Е., Ольховатка, 2016. 
3.1.2.4. Образовательная программа 
дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности «Спортивный туризм, 
дистанции пешеходные, как вид спорта». Шувалов 
Е.В., Брянск, 2012. 
и  другие 

2 7 4 папка 

3.1.3 Программы объединения, 
утвержденные методическим 
советом учреждения, городским 
экспертно-методическим 
советом 
3.1.3 .1 ."Спортивный туризм"  
           Пупырева Е.В.  
3.1.3 .2  "Спортивный туризм"  

 Кокшаров С.Н.  
3.1.3 .3  "Спортивный туризм"  

Чертанов В.К.  
3.1.3 .4  "Введение в туризм"  

Пупырева Е.В.  
3.1.3 .5  "Азбука  туризма"  

 Пупырева Е.В.  
3.1.3 .6   "Основы оказания первой 

помощи" Пальникова А.В.  

2 7 6 папка 



3.2.1 УМК - методические пособия и 
разработки: 

1.  Подготовка судей по спортивному 
туризму: Учебно-методическое пособие. – М., 2008 

2. Туризм. Курилова В.И.: пособие, 1988 

3. Туристский клуб школьников. Козлова 
Ю.В., Ярошенко В.В. (пособие) 

4. Азбука туризма. Бардин К.В.(пособие) 
5. Подготовка и проведение соревнований 

учащихся «Школа безопасности» (Учебно-

методическое пособие) 
6. Основы подготовки спортивного резерва. 

Воронов Ю.С. (пособие) 
7. Картография с основами топографии. 

Грюнберг Г.Ю. (пособие) 
8. В поход с классом. Козлова Ю.В., 

Ярошенко В.В. (пособие) 
9. Азбука туризма. Бардин К.В. (пособие) 
10. Тризм в школе. Верба И.А., Голицын С.М. и 

др. 
11. Лыжный спорт. Богданов Г.П. (пособие) 
12. Уроки физической культуры в 9-10 классах 

под ред. Богданова Г.П. 
13. Самостоятельные занятия учащихся по 

физической культуре. Мейксон 

14. Занятия физической культурой со 
школьниками  под ред. Рипы М.Д.  

15. Физкультурные занятия, игры и 
упражнения на прогулке. Фролов В.Г. 

В папке 

16. Методическое пособие «Сердечная 
катастрофа» 

17. Методическое пособие «Учебный день на 
туристической тропе «Путешествие в весну (урок-

поход)» (тезисы). 
18. Спортивное ориентирование. 

Методическое пособие. 
19. Методическое пособие «Приемы 

преодоления естественных препятствий с 
обеспечением безопасности в походе, туристском 
многоборье и при занятиях туризмом».  

20. Методическое пособие «Учебно-

методический комплекс: «Скалодром», 
«Траверсная стенка», «Система перильной 
техники», «Карниз с лестницей». 

21. Методическая разработка «Проведение дня 
здоровья в школе» 

22. Методическая разработка «Мемориал 
победы»;  

23. Методическая разработка конкурса 
«Березники -челенж»;  

24.  Методическая разработка ПВД «Загадки 
каменного города»;  

25. Методическая разработка презентация 
«Водный туризм» 

26. Методическая разработка «Экологическая 
зарядка» 

27. Методическая разработка «организация 
досуга детей в лыжном походе»;  

28.  Методическая разработка «Школьный 
турслет «Безопасность для всех»;  

29.   Методическая разработка  ПВД «Расик» 
 

 

2 7 29 папка  



3.2.2 УМК  - методические 
рекомендации 

1. Методические материалы «Подготовка 
отчетов о туристских и краеведческих походах и 
путешествиях» 

2. Методические рекомендации «Подготовка и 
проведение туристских соревнований с 
учащимися», 2009 

3. Методические рекомендации «Организация и 
проведение смен профильных лагерей» Пермь – 

2009 

4. Методические рекомендации «Работа с 
источниками информации». Пермь -2008 

5. Методические рекомендации «Разбор 
несчастных случаев в туризме» 

6. Методические рекомендации по составлению 
спортивной карты. 

7. Методические рекомендации по составлению 
топографической карты 

8. «Исследуем природу Прикамья». 
Методические рекомендации по организации 
исследовательской работы учащихся в рамках 
эколого-образовательного проекта по созданию 
электронного справочника «Энциклопедия 
природы Пермского края». 

9. Методические рекомендации по реализации 
дополнительных общеразвивающих 
общеобразовательных программ в активных 
формах туристско-краеведческой деятельности 

10. Методические рекомендации по проведению 
соревнований по спортивному туризму на 
комбинированной дистанции (Соревнования по 
поисково-спасательным работам и 
приключенческим гонкам). 

11. Методические рекомендации по организации 
и проведению туристских походов с 
обучающимися. 

12. Особенности использования активных форм 
обучения в образовательном процессе объединения 
спортивного туризма. 

13. Методические рекомендации по проведению 
мониторинга физического развития обучающихся 

14. Перечень методических материалов для 
участников походов и экспедиций. 

15. Опорный конспект «В помощь педагогу, 
составляющему экскурсии». 

2 7 15 Папка и в 
электр.виде  

3.2.3 УМК - рабочие тетради  
3.2.3.1. Обучающие и контрольные тесты по 
спортивному ориентированию; 
3.2.3.2. В лесу и на опушке. Книга по спортивному 
ориентированию для ученика /Арне Ингстрём/; 

3.2.3.3.  Туристятам. Книжка-раскраска и книжка-

подсказка маленьким любителям путешествий 
/Цветкова И.В./; 
3.2.3.4.Рабочая тетрадь по основам 
топографической и технико-тактической 
подготовке спортсменов ориентировщиков.  
/Абросимова Н.А./ 
3.2.3.5. По дополнительной общеразвивающей 
программе «Спортивный туризм: туристское 
многоборье» /КожемякинаТ.А./ 

2 7 5 Папка и в 
электр. виде  



4. Учебно-наглядные пособия  

4.1 Образцы учебных пособий к 
реализуемым программам  по 
темам:  
4.1.1 техника туризма  

4.1.1 .1.  пособие туристские узлы  

4.1.1 .2.карточки с название узлов  

4.1.1 .3.спуск по перилам 
оборудование этапа  

4.1.1 .4. блок этапов - оборудование  

4.1.1 .5.кроссворд «Узлы» и др.  
4.1.2. поход  

4.1.2.1. преодоление оврага по 
навесной переправе  

4.1.2.2.преодоление сухового оврага 
по склону с помощью веревки  

4.1.2.3.преодоление оврага бревну с 
веревкой  

4.1.2.4. запись из дневника  

4.1.2 .5. полевая опись и др.  
4.1.3. краеведение  

4.1.3.1.Народы Пермского края  

4.1.3.2.кроссворд «Наш край»  

4.1.3.3.исторические города 
Пермского края  

4.1.3.4.Реки Пермского края и др.  

4.1.4. ориентирование  

4.1.4.1.игра «посмотри знак»  

4.1.4.2 определение расстояний по 
карте  

4.1.4.3 «Топознаки»  

4.1.4.4. кроссворд «Гидрография» и 
другие  

4.1.5. медицина  

4.1.5.1.способы перекладывания 
пострадавшего  

4.1.5.2. ситуационная задача  

4.1.5.3. алгоритм при оказании 
первой помощи  

3 

 

 

3 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

12 

 

 

12 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

12 

11 

 

 

5 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

4.2 Дидактический материал      

 4.2.1. наборы карточек для 
индивидуальной, групповой, 
самостоятельной работы  
1.  Дидактическая игра  «Виды костров»  и 
«Типы палаток»  

2.  Дидактическая игра  «Укладка рюкзака»  

3.  Дидактический материал по  теме 
«Снаряжение для походов» (групповое и 
личное)  

4.  Дидактическая игра  «Топографическое 
лото »  

5.  Дидактическая игра -  лото 
«Снаряжение»  для 1 класса  

6.  Дидактическая игра  «Символика» 
7.   Контрольные задания по теме 
«Ориентирование» 

3 12 9  



8.  Настольная топографическая игра 
«Знатоки идут по следу»  
9.  Дидактическая игра  «Юный 
сигнальщик» 

 4.2.2. задания по проектной 
деятельности  

3 12   

 4.2.3. дидактические задания 

для развития творческих 
способностей детей : 
1.  Сколько здесь нарисо вано зверей и 
птиц?  

2 .  Найди 10 отличий  

3 .  Угадай что  у туриста в  котелке  

4 .  Раскрась карту Пермского края  

5. «Витаминная –угадайка» 

3 12 5  

4.3 Наглядные пособия      

 4.3.1 таблицы, плакаты:  
Техника туризма в походе 

1. Снег и лавины 

2. Выработка тактического плана преодоления 
сложного препятствия  

3. Передвижение по скалам 

4. Биваки в горах 

Собираемся в поход 

5. Биваки 

6. Сборка рюкзака 

7. Виды костров 

8. Несколько добрых советов 

Водный туризм 

9. Элементы речной лоции 

10. Спасательные средства водника и поведение 
туриста на воде 

Ориентирование 

11. Определение азимута 

12. Разновидности рельефа 

Снаряжение 

13. Личное и групповое снаряжение 

3 14 13  

 4.3.2. карты, картосхемы      

 По горным маршрутам:  

1.  Карта Северного Урала (г .Денежкин 
Камень) -   

2 .  Тулымский камень.  Северный Урал.  

3 .   Конжаковский камень –  3 шт  

4 .  хребет Кваркуш  –  5 шт  

5 .  хребет Ергаки  –  1 шт  

6 .  по горным тропам Алайского хребт а  

7 .  Теберда -домбай –  карта -схема -  1  шт.  

 

3 

 

 

 

 

 

13 

 

 

 

 

 

15 

 

 

 

 

 

В папке  

 

 

 

 

 По водным маршрутам:  

8.  Туристская карта «К истокам 
Вишеры»  -  3  шт  

9 .   карты р.Вишера  –  8 шт  

10.   река Чусовая  –  7  шт  

11.   туристская схема река  Яйва и её 
притоки  –  4 шт.  

12.  река  Усьва  –  1 шт.  

3 

 

13 

 

23 

 

В папке  

 

 Другие карты  

13.  Карта г.Березники и его 
окрестности;  

3 13 

 

7 

 

В папке  

 

 14.  Пермский край.  Карта.  
Достопримечательности.  
Туристские маршруты.  

  1 Учебно-

тренирочный 
класс  



 15.  Географическя карта «Урал»    1 Метод. 
кабинет 

 Учебно -тренировочные карты:  

-районов г.Березники  

16.  Район городского парка  

17.  Район Новожилово  

18.  Район Стрельбища  

19.  Район Легино  

20.  Районы оздоровительных центров  

21.  Районов трамплин,  р .Извер  

22.  районов Пермского края  

23.  районов России  

2 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

500 

 

 

 

 
 

100 

35 

В папке  

 

 4.3.3. альбомы:     
1.  Хребет России.  Алексей Иванов  

2 .  заповедник «Вишерский» Жемчужина 
древнего Урала  

3 .  Растительность по Вишерскому  Уралу  

4 .  По Вишерскому Уралу памятники 
природы и туристские  
достопримечательности   

5 .  По Вишерскому Уралу.  Очерки о 
животных  

6 .  Жемчужина Прикамья  -  определитель 
насекомых и растений ПК  

7 .  Снаряжение для туризма –  7 шт.  
8.  Биз  арт  

9 .  Пермские краеведы  

1 2 16  

 4.3.4. натуральные объекты:  

 

   Инвентарная  

 - страховочные системы  2  15  

 - карабины  2  20  

 - каски  2  10  

 - жумар  2  6  

 - спусковые устрйства  2  10  

 - палатки  3  5  

 - туристский коврик  2  10  

 - страховочная веревка  2  300 м  

 - тент  2  1  

 - комплект для вязки узлов  1  1  

 - зацепки для скалодрома    40  

 - компасы  1  20  

 - спальники  3  10  

 - горизонтальный скалодром    4 Учебно-

тренирочный 
класс  

 - вертикальный скалодром    2 Улица  
 - тренажер «Навесная 

переправа» 

  2 Учебно-

тренирочный 
класс  

 - тренажер «Параллельные 
перила»  

  1 Учебно-

тренирочный 
класс  

 - тренажер «Бревно»   1 Учебно-

тренирочный 
класс  



 - тренажер «Крутонаклонная 
навесная переправа»  

  2 Учебно-

тренирочный 
класс  

 -другие (тематические стенды)  
-  Жумары. Карабины. Спусковые  

устройства.  
       -  Узлы  

   

2 

 

Учебно-

тренирочный 
класс  

 4.3.5.1. макет «Рельеф 
Новожилово»  

  1 Метод. 
кабинет 

 4.3.5.2. макеты КП  2  20 На шкафу  

 

 4.3.6. муляжи на стенде «Виды 
узлов»  

  1 Учебно-

тренирочный 
класс  

4.4 Дидактические пособия, 
разработанные педагогом : 
1.  "Спортивно -туристские игры"  

2 .  "Компас и его применение"  

3 .  Краеведческая викторина  

4 .  Ветлан –  уникальный памятник 
природы  

2 7 4  

4.5 Аудиовизуальные средства 
обучения  и дидактические 
фильмы  

1. Нормативные документы 

2. Презентации к урокам по темам (52):  
 Ориентирование 

 Краеведение 

 Поход 

 Медицина  
 Техника туризма 

3. "Вишерский заповедник – чудо природы 
Пермского края" (6 фильмов о заповеднике) 

4. Мультимедийный справочник заповедник 
"Вишерский" 

5. Научно-популярный фильм "Вишера 
заповедная. Фильм второй: в истоках Великой 
реки" 

6. Серия познавательных фильмов о 
вишерском заповеднике "Вишера заповедная" (3 
фильма) 

7. Телефильм о заповеднике "Вишерский" -
2014 

8. Фильмы по теме "Ориентирование":   
 маркированная дистанция,  
 виды спортивного ориентирования,  
 ориентирование, как вид спорта 

9. Хребет России 1,2,3,4 части 

10. Видео фильмы по теме "Поход":   
 "Виды костров" 

 "Установка палаток" 

 "Разведение костров" 

 "походная документация" 

11. Видео дистанции российский 
соревнований: г.Чайковский 2013 год.   

2 8 18 
дисков  

В элект.виде 
на дисках  



 личная,  
 связка,  
 группа  
 Бесконтактная отметка. 
12. Видео по спасательным работам: 

СОШ№11, Каменный город 

13. Видео российские старты 2009 год 

14. Соревнования по скалолазанию - видео 

г.Соликамск 2013 

15. Видео альбом о Березниках 

16. Генштабовские карты Урала 

17. Фотоальбом и видое сплав по реке Чусовая 

2010 год 

18. Фотоальбом "Конжак – 2010 " 

4.7 Мультимедийные 
дидактические пособия, в том 
числе разработанные 
педагогом: 

1.  Собираемся в поход  

2 .  Достопримечательности Пермского 
края  

3 .  Пещеры Пермского края  

4 .  Преодоление технического  этапа 
«Параллельные перила»  

5. Ориентирование на местности  и 
другие  

2 8 5 В элект.виде 
на диске 

5. Информационно-методическое обеспечение образовательного 
процесса  

5.1 Банки педагогической 
информации: 

    

 5.1.1.современных 
образовательных технологий  

1. Здоровьесберегающие образовательные 
технологии 

2. Инновационные технологии 

3. Оздоровительные технологии 

4. Технология парного обучения 

5. Кейс –технология 

6. Воспитательные технологии 

7. Технология деятельностного метода 

8. Технология интерактивного обучения 

9. Игровые технологии 

10. Личностно-ориентированные технологии 

11. Технология «Дебаты» 

12. Технология проведения дискуссий 

13. Педагогика сотрудничества 

14. Технология обучения детей с признаками 
одаренности  

15. Технология эвристического образования 
(А.В. Хуторской) 

16. Технология мастерских 

17. Технология продуктивного образования 

18. Педагогика свободы Л.Н. Толстого 

19. Технология свободного труда (С.Френе) 
20. Модель самоуправления в ученическом 

коллективе 

2 8 27  



21. Технологии социального проектирования 

22. Технология проектного обучения 

23. Технология развития критического мышления 
учащихся 

24. Технология разноуровневого обучения 

25. Технология учебной деловой игры (ДИ) 
26. Технология проблемно-модульного обучения 

27. Технология дифференцированного обучения 
 5.1.2 современных методик  

1. Метод case study ("Разбор конкретных 
ситуаций") 

2. Метод проектов 

3. Методы научно-педагогического 
исследования 

4. Педагогический мониторинг 

5. Педагогический эксперимент 

6. Изучение педагогического опыта 

7. Контент- анализ 

8. Инновационный подход при организации 
деятельности творческой группы 

9. Личностно-ориентированный подход в 
объединении 

2 8 9  

 5.1.3. конспектов занятий, 
уроков:  

1. Конспект учебного занятия по теме 
«Преодоление природных препятствий в 
туристских походах»  

2. Конспект учебного занятия по теме: 
«Введение в спортивный туризм» 

3. Конспект учебного занятия по теме: 
«Преодоление препятствий по перилам подъемам» 

4. План-конспект учебного занятия по теме: 
«Туристские возможности Пермского края» 

5. План-конспект учебного занятия по теме: 
«Круговая тренировка для выработки скоростно-

силовой выносливости» 

6. План-конспект учебного занятия по теме: 
«Собираемся в поход» 

7. План-конспект учебного занятия по теме: 
«Организация работы на этапах соревнований 
«Переправы: вброд, по бревну, по веревке с 
перилами (дисциплина-дистанция)» 

8. План-конспект учебного занятия по теме: 
«Виды карт и основные сведения о них» и др.  

2 7 8  

5.2 Справочная литература  4 18 54  

 - словари  
5.2.1 ."  Словарь юного туриста. Куликов В.М.  М., 
ЦДЮТ, 2003 г. 

4 18 1  

 - энциклопедии  
5.2.2. Книга, которая спасет вам жизнь. А. А. 
Ильин.- М.; Эксмо, 2007 г. 
5.2.3. Большая детская энциклопедия в вопросах и 
ответах / Т.В. Скиба. – Ростов н\ Д: Владис, 2014 г. 
5.2.4. Энциклопедия экстремальных ситуаций, 
А.В. Гостюшин, М., «Зеркало», 1995 г. 

4 18 3  

 - справочники  
5.2.5. Туризм в Пермской области.- Пермь: ООО 

«Раритет - Пермь», 2002 г 

5.2.6. Сто дней на Урале. Н.А. Рундквист, 
Уральское аэрографическое предприятие; 1993 г. 

5.2.7. низ по реке  Теснии т. - 1; Пермское 
книжное издательство, 2004 г. 
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5.2.8. Вниз по реке  Теснии т.2-3; Пермское 
книжное издательство, 2004 г. 

5.2.9. Туристские маршруты:  Сб. маршрутов 
советов попо туризму и экскурсиям: Справочник/ 
Сост.В.С. Качанов, - М.; Профиздат, 1990 г. 

5.2.10.  Справочник для начинающего туриста. В. 
Курилова., Б. Сермеев. Одесса «Маяк», 1990г. 

5.2.11.  Медицинский справочник туриста. -  А.А. 
Коструб. М.;Профиздат, 1986 г. 

5.2.12. Справочник подростка. Выпуск №1. 
«Типография купца Тарасова». 

5.2.13.  Международные туристские организации: 
Справочник. – В.Д. Уваров., К.Г. Борисов, - М.: 
Международные отношения, 1990 г. 

5.2.14.  Справочник адресов и телефонов 1996 г 

5.2.15.  Основы геральдики. Ю.К. Николаев., - 
Пермь, 2002 г. 

5.2.16.  Туристские маршруты. В.С. Волков. – М.: 
Профиздат, 1985 г. 

5.2.17.  Туристские маршруты. Г.Н. Семивол, К.Е. 
Шапакина. – М.: Профиздат. 1980 г. 

5.2.18.  Самодельное туристское снаряжение. П.И. 
Лукоянов.,  - М.: Физкультура и спорт, 1987 г. 

5.2.19. Маршруты Подмосковья. В.И.Ганелин. – 

М.: «ГРИНТЭК», 1993 г. 
5.2.20. Книга рекордов города Березники. - ООО 

«Березниковский рабочий». Березники, 2003 г 

5.2.21.  Сплав по Вишере. В.В. Семёнов. – 

Соликамск. 2014 г. 
5.2.22.  Река Усьва. С.В. Котельников. – Пермь 

«Ладонь», 2010 г. 
5.2.23.  Весь Урал. Н.А. Рундквист. – Пермь: ООО 

«Азимут».  
5.2.24.  Путеводитель -  По Приильменью. Л.А. 

Секретарь. – ЛЕНИЗДАТ, 1991 г. 
5.2.25. Путеводитель  по Пожве. С.В.Скорнякова. 

– Березники, 2004 г. 
5.2.26. Моя родина. П.А. Литвиненко.  – 

«Типография купца Тарасова». Березники. 
5.2.27.  Сборник полезных советов для родителей 

«Защити своего ребёнка». 
5.2.28. Тропами Подмосковья. В.И. Попадейкин.  

– Изд.: «Московский рабочий», 1989 г. 
5.2.29.  Правила дорожного движения.  – М.: ЗАО 

«Славянский дом книги». 2003 г. 
5.2.30. Категория трудности. В.Шатаев.  – М.: 

«Молодая гвардия», 1982 г. 
5.2.31. Рациональное питание спортсменов. А.И. 

Пшендин. – С.П.: «ГИОРД», 1999 г. 
5.2.32. Четвёртая грань туризма. Ю.А. Штюрмер. 

– М.: Профиздат, 1984 г. 
5.2.33. Снаряжение горного туризма. Л.Б. 

Директор. – М.: Профиздат, 1987 г. 
5.2.34.  Самодельное снаряжение для лыжного 

туризма. П.И. Лукоянов. – М.: Профиздат, 1988 г. 
5.2.35. Снаряжение туриста водника. В.Н. 

Григорьев. – М.: Профиздат, 1986 г. 
5.2.36.  Туризм и фотография. Д.А. Луговьер.  – 

М.: Профиздат, 1984 г. 
5.2.37.  Фотография и киносъёмка в путешествии. 

А.Е. Арбит. – М.: Профиздат, 1988 г. 
5.2.38.  Питание в  туристском путешествии. В.Ф. 

Шимановский. – М.: Профиздат, 1986 г. 
5.2.39.  Туристские спортивные маршруты. В.Ю. 

Попчиковский.  – М.: Профиздат, 1989 г. 
5.2.40.  Туристу о географических названиях. Е.Н. 



Поспелов.  – М.: Профиздат, 1988 г. 
5.2.41. Огранизация и проведение туристских 

походов. В.Ю. Попчиковский.  – М.: Профиздат, 
1987 г. 

5.2.42. Теберда – Домбай – Архыз. С.А. Хапаев.  – 

М.: Профиздат, 1989 г. 
5.2.43.  Путешествие на поезде. В.Г. Пеунов.  – 

М.: Профиздат, 1985 г. 
5.2.44. Водные маршруты Украины. Н.Н. 

Горбунова. – М.: Физкультура и спорт. 1969 г 

5.2.45.  Избранные маршруты для отдыха на реке. 
А.И. Коротков.   – М.: Физкультура и спорт, 1972 г. 

5.2.46. В горах и лесах Крыма. Н.М. Алябьев.  – 

Симферополь: Крымиздат, 1957 г. 
5.2.47. Тренировочные спортивные маршруты. 

Г.Я. Рыжавский. – М.: Физкультура и спорт. 1979 г. 
5.2.48.  По Таджикистану. Ф.Г. Патрунов.  – М.: 

Профиздат. 1987 г. 
5.2.49. Высокогорные перевалы. Л.Б. Директор.   – 

М.: Профиздат, 1990 г. 
5.2.50.  Серебряные лыжи. Г.В. Бурнашов.  – 

Ужгород: «Карпати», 1973 г. 
5.2.51.  Туристские путешествия по СССР. С. 

Лупандин.  – М.: Профиздат. 1978 г. 
5.2.52.  По рекам Урала. В. Головко.   – 

Свердловск: Среднеуральское Книжное 
Издательство, 1973 г. 

5.2.53.  По Чусовой. Е. Постоногов. – Свердловск: 
Среднеуральское Книжное Издательство, 1980 г. 

5.2.54.  По голубым дорогам Прикамья. С.А. 
Торопов. – Пермь: Кн. изд, 1991г. 

5.3 Научно-популярная литература  
1. «Усть-Кишерть». Н.Г. Кинев, Е.Н. Мягшин,А.И. 
Шадрин. Пермь, 2004 г. 
2. «Не один пуд соли». В. Михайлюк. Пермь, 1997 г 

3. «На древней Пермской земле». Г.Н. Чагин. 
Москва, 1988 г. 
4. «Березники-65. Коноваловские чтения». 
Березники, 1998 г. 
5. «Во имя жизни на земле». И. Черников. 
Березники, 1994 г. 
6. «Победители потомкам». Издательство «Пушка». 
Пермь, 2005. 
7. «Мы – земляки» №11 (45) ноябрь 2012 г. г. 
Пермь. 
8. «У истоков подземной реки». В.С. Смеюха. 
Краснодар, 1989 г. 
9. «Прикамье. Век XX». «Книжный мир». Пермь, 
1999 г. 
10.  «География Пермской области 7-8». Пермское 
книжное издание, 1984 г. 
11. «География». Т.П. Герасимова, Г.Ю. Грюнберг, 
Н.П. Неклюдова. Москва «Просвещение», 1992 г. 
12. «География. Пермская область». Н.Н. Назаров, 
М.Д. Шарыгин. Пермь «Книжный мир», 1999 г. 
13. «География Пермской области». С.Ф. Николаев, 
М.Н. Степанов, П.Н. Чепкасов. Пермское книжное 
издательство, 1969 г. 
14.  «Таежные версты заповедной Вишеры». П.Н. 
Бахарев, В.А. Нолбин, В.В. Семенов. Пермь, 2014 г. 
15. «Их истории развития туризма». Б.Ф. Кудинов. 
Москва, 1986 г. 
16. «Детский туризм в России. Очерки истории: 
1918-1998 гг.». Ю.С. Константинов. Москва, 1998 г. 
17. «Из истории детского туризма в России (1918-

2008 гг.)».  Ю.С. Константинов. Москва, 2008 г. 
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18. «Ориентирование в России и СССР». Ю.С. 
Константинов, Б.И. Огородников, В.Л. Елизаров, 
А.С. Лосев. Москва, 2004 г. 
19.  «Основы медицинских знаний учащихся». М.И. 
Гоголева. Москва «Просвещение», 1991 г. 
20.  «Основы безопасности жизнедеятельности. 10 
класс». А.Т. Смирнов, М.П. Фролов, Е.Н. Литвинов, 
И.Ф. Богоявленский, С.В. Петров. Москва, 1997 г. 
21. «Основы безопасности жизнедеятельности. 11 
класс». А.Т. Смирнов, М.П. Фролов, Е.Н. Литвинов. 
Москва, 1998 г. 
22. «Основы безопасности жизнедеятельности. 6  
класс».  Ю.Л. Воробьева. Москва, 2001 г. 
23.  «Сто советов по физической культуре и спорту». 
П. Анохин. Москва, 1971 г. 
24.  «Лыжня ведет на полюс». В. Давыдов. Москва, 
1983 г. 
25.  «Туристская секция коллектива физкультуры». 
М.А. Балабин. Москва, 1988 г. 
26.  «Лагерь дружбы и спорта». А. Шедченко. 
Москва, 1985 г. 
27.  «Найди свой талант». Ю.М. Курамшин, В.М. 
Поповский. Лениздат, 1987 г. 
28.  «Лыжи и здоровье». Б.В. Миненков, Е.М. 
Соболь. Москва, 1981 г. 
29. «Гантель - гиря». «Пензенская правда» 

30.  «Становитесь на лыжи». В.Д. Шапошников, 
В.И. Шапошникова. Лениздат, 1986 г. 
31.  «Проложи свою лыжню». И.М. Бутин. Москва 
«Просвещение», 1985 г. 
32.  «Физическая культура трудящихся». А.Г. 
Фурманов, М.Б. Юспа. Минск Полямя, 1988 г. 
33.  «Лыжня зовет». А. Малеинов. Москва, 1974 г. 
34.  «Лыжный спорт». И.Б. Масленников, В.Е. 
Капланский. Москва, 1988 г. 
35. «Лыжный спорт». И.Б. Масленников, В.Е. 
Капланский. Москва, 1984 г. 
36.  «Мой друг – физкультура. 1-4 классы». В.И. 
Лях. Москва «Просвещение», 2001 г. 
37.  «Диковинки лесов и парков Черноморья 
Кавказа». В.С. Холявко, Д.А. Глоба-Михайленко. 
Краснодарское книжное издательство, 1976 г. 
38.  «Севастопольские маршруты». Е. Веникеев. 
Симферополь, 1988 г. 
39.  «Там, за демерджи». В. Терехов. Симферополь, 
1978 г. 
40. «Там, за демерджи». В. Терехов. Симферополь, 
1988 г. 
41.  «Кривоарбатский переулок, 10». С.О. Хан-

Магомедов. Москва, 1984 г. 
42.  «Легендарный Аджимушкай». С.М. Щербак. 
Симферополь, 1989 г. 
43.  «Музей в катакомбах». В. Балацкий. Одеса, 1983 
г. 
44.  «Горными тропами Кабордино-Балкарии». А. 

Харенко. Нальчик, 1972 г. 
45.  «Люди в горах». Я.Г. Аркин, П.П. Захаров. 
Москва, 1986 г. 
46.  «Труженики гор». А.И. Поляков. Москва,1973 г. 
47.  «Лыжные походы в горах». А. Малеинов. 
Москва, 1948 г. 
48.  «Умей спускаться с гор». Г.И. Иванов, В.Ф. 
Кожокин. Лениздат, 1988 г. 
49.  «Тропы заповедные». Ю.С. Лынов. Ленинград, 
1989 г. 
50.  «Горам на встречу». Ю.П. Супруненко. Москва, 



1989 г. 
51.  «Опасности в туризме, мнимые и 
действительные». Ю.А. Штюрмер. Москва, 1983 г. 
52.  «Автомобильный туризм». Г.Г. Котов. Москва, 
1986 г. 
53.  «Формула туризма». Е. Каневский, Л. Марголин. 
Москва, 1974 г. 
54.  «Мой край Дагестан». А.М. Османов. Москва, 
1979 г. 
55.  «Спортивные походы на плотах». А.Д. 
Калихман, М.Ю. Колчевников. Москва, 1985 г. 
56.  «Туристская топография». В.М. Алешин. А.В. 
Серебреников. Москва, 1985 г. 
57.  «Наш девиз – Поиск». Ю.М. Кириллова. 
Мсоква, 1987 г. 
58.  «Общественный туристский актив», Е.И. 
Веретенников, И.А. Дрогов. Москва, 1990 г. 
59.  «Туристы в карпатах». В.Т. Галяпин, С.А. 
Щербаков. Ужгород, 1966 г. 
60.  «Хребет Черского: массив Буордах». В.И. 
Игошин. Москва, 1988 г. 
61.  «По Оке и ее притокам». Г.Я. Рыжавский. 
Москва, 1982 г. 
62.  «Матчинский горный узел». Л.А. Максимов. 
Москва, 1989 г. 
63.  «Туристские маршруты заподного БАМа». 
М.Ю. Васильев, В.В. Громов. Москва, 1984 г. 
64.  «Западный Тань-Шань». В.Н. Попов. Москва, 
1978 г. 
65.  «Чегем, Твибер, Безенги». Ю.В. Гранильщиков. 
Москва, 1986 г. 
66.  «Большой каньон Крыма». Ю.И. Шутов. 
Симферополь, 1990 г. 
67.  «Большой каньон». Ю. Шупов. Симферополь, 
1977 г. 
68.  «Заповедные ландшафты Крыма». В.Г. Ена. 
Симферополь, 1989 г. 
69.  «Крым. Памятники славы и бессмертия». С.Н. 
Шаповалова. Симферополь, 1985 г. 
70.  «Пик Летавета». Е. Симонов. Москва, 1974 г. 
71. «Путешествие за тайгой». Б.М. Москвин. 
Москва, 1990 г. 
72.  «Воскресные путешествия пешком». Ю.Н. 
Виноградов, Т.В. Митрухова. Лениздат, 1988 г. 
73.  «Дорогами народной славы». С. Торопов. 
Пермь, 1984 г. 
74.  «По Северному Тань-Шаню». В.Н. Вуколов. 
Москва, 1991 г. 
75.  «Выбираю тропу». Б. Владимирский. Киев, 1990 
г. 
76.  «Приэльбрусье. Лекзыр, Адырсу». Ю.В. 
Гранильщиков. Москва, 1982 г. 
77.  «По рекам южной и юго-восточной России». 
А.И. Коробков, Ю.З. Михеев. Москва, 1977 г. 
78.  «Путешествие по Дагестану». К.Э. Ахмедханов. 
Москва, 1988 г. 
79. «Начало долгого пути», М. Лысков, И. 
Рундквист, И. Рундквист. Екатеринбург, 1995 г. 
80. «RedFox» №6. И. Морозова. Москва, 2014 г. 
81. «Red Fox»№7. И. Морозова. Москва, 2014 г. 
82. «Red Fox. 25 years. ВЕСНАЛЕТО 2014». А. 
Глушковский, В. Мороз. Москва, 2014 г. 

5.4 Художественная литература  
1. И бывает радуга зимой… Федосеева Ю. 
2. Романтика дальних дорог. Сборник «Молодая 

1 3 53  



гвардия» 1964г. 
3. С удочкой по рекам и озерам. Волков А. М. – 

П. «Пермское книжное изд.» 1979г. 
4. Семеро среди пингвинов. Марио Марре. – Л. 
«Гидрометеоиздат» 1967г. 
5. На приокских просторах. Ростовцев М. И. – М.; 
«Мысль» 1975г. 
6. Антарктическая одиссея. Реймонд Пристли. - 
Л.; «Гидрометеоиздат»1985г. 
7. Последний одиночка. Болотников Н. – М.; 
«Мысль» 1976г. 
8. Первый русские исследователи Аляски  А. 
Адамов. – М. 1950г.  
9. Последняя подопечная К. В. Малаховский. – 

М;«Наука»1977г. 
10. Загадка янтарной реки А. С. Попов. – М. 
«Профиздат» 1989г. 
11. Сарез О. Е. Аханянц. – Л. «Гидрометеоиздат» 
1989г. 
12. Путешествие в синию страну Г. Е. Шульман. – 

М. «Мысль»1979г. 
13. По незнакомой Микронезии. М. Стигл «Наука» 
1978г. 
14. Пик Белецкого.  Л. М. Замятнин - Ленинград, 
1987г.  
15. Свидание с Европой «За границей бес 
проблем» - Нижний новгород «Деком»1991г. 
16. Жемчужина БАМа. А. Панков. - М. «Мысль» 
1982г. 
17. По следам толсторогов. Ф. Чернявский. – М. 
«Мысль» 1971г. 
18. Туризм в вооруженных силах ссср. А. П. 
Гащук, В. С. Вуколов. – М. 1983г. 
19. Планеты ледяной венец В. А. Маркин, - Л. 
«Гидрометеоиздат» 1981г. 
20. Детям на потеху. – М. «Детская литература» 
1983г. 
21. Север. – М. «физкультура и спорт» 1975г. 
22. Полвека в печорском крае. Г. А. Чернов. – М. 
«Мысль» 1974г. 
23. Далекие хребты Кордильер. А. Беус. – М. 
«Мысль» 1976г. 
24. Путешествия, которые не повторяются. В. М. 
Пасецкий. – М. «мысль»1986г. 
25. Первый или пятый. В. Маевский. – М. 
«Молодая гвардия» 1960г. 
26. Жемчужина на ладонях Лапландии. Б. И. 
Кошечкин, - Л. «Гидрометеоиздат» 1985г. 
27. За разгадкой тайн Ледяного континента. И. 
Зотиков. – М. «Мысль» 1984г.  
28.  Повесть о забытом землепроходце. – 

«Красноярское книжное издательство». 1985г. 
29. Жить до 180 лет. Дж. Гласс. - М. «Физкультура 
и спорт» 1975г. 
30. Размышление о туризме. С. Алексеев, Р. 
Рубель. – С. «Средне-уральское книжное изд.» 
1974г. 
31. Современный спиннинг. Я. С. Стикутс. -М. 
«Физкультура и спорт» 1976г. 
32. Через каракумы Н. Н. Кондратенко, Д. Е. 
Щетинин. – Алма-Ата «Казахстан» 1987г. 
33. Пешком к вершине планеты Д. Шпаро. М. 
«Молодая гвардия» 1986г. 
34. Караби. Б. Чупиков. – С. «Таврия» 1987г. 
35. Восхождение. А. КузнецовМ. «Молодая 
гвардия» 1982г.  



36. В сердце Азии. Э. М. Мурзаев. – М. «Наука» 
1990г. 
37. Что зовет их в дорогу. А. Юсин . - М. 
«Советская Россия» 1983г. 
38. Исполнение мечты. Лукницкая В. –М. 
«Мысль» 1979г. 
39. Мороз и солнце. - М. «Советская Россия» 
1988г.  
40. С водой нужно дружить. Ю. М. Померанцев. – 

К. «Здоровья» 1990г. 
41. Клуб на открытом воздухе. Д. Н. Чемякина. - 
М. «Советская Россия» 1988г. 
42. Хождение за два-триморя. С. Пелишенко , С. 
Осташко.- М. «Молодая гвардия» 1991г.  
43. Последний поклон. П. Литвиненко. – ОГУП 
«Соликамская типография» 2002г. 
44. По Таджикистану. Ф. Г. Патрунов. – М. 
«Профиздат» 1987г. 
45. Почему бы и нет? М. Эммануэль. -Л. 
«Гидрометеоиздат»1974г. 
46. С любовью в 21 век. Пермь,2001г. 
47. Крымская орбита спутника. В. Корниенко, В. 
Селезнев. – Симферополь «Таврия» 1988г. 
48. По ступенькам в жизнь.З. Надворник, З. 
Шалек.-М. «Физкультура и спорт»1988г. 
49. Путешествие на край света. С. Шуртаков. – М. 
«Молодая гвардия»1965г. 
50. По живописным местам. В. Никитин. – 

«Книжное издательство Ставрополь»,  1964г. 
51. История плавания  В. Беринга на боте «Св. 
Гавриил» в Северный Ледовитый океан. А. А. 
Сопоцко. – М. «Наука»1983г. 
52. Вам, велотуристы Ленинграда. Соловьев Е.В. – 

Л.: «Ленинградиздат», 1990 

53. Я купил велосипед. Юсин А.. – М.: «Молодая 
гвардия», 1984 

5.5 Методическая литература :  
1. Обеспечение безопасности туристских походов 
и соревнований подростков/ Под ред. Губаненкова 
С.М. – СПб.: «Петрополис»,  2007 

2. Научно-методический журнал «Родина». 
Еврозийский вестник детско-юношеского туризма 
и краеведения №1-2, 2012 

3. Алгоритмы первой помощи. Субботин Л. И. г. 
Пермь, 2010г. 
4. Первая помощь учебно-методическое пособие 
для преподавателей учебного предмета «первая 
помощь». Субботин Л. И., Авдеева В. Г., Петий Т. 
Г. г. Пермь, 2010г. 
5. Оказание первой помощи пострадавшим при 
несчастных случаях на производстве. Абызова Т. 
В., Черкасов В. А., Латышев М. П., Файнбург Г.З., 
Крюкина И. П. г. Пермь, 2003г. 
6. Обеспечение безопасности при проведении 
туристских слетов и соревнований учащихся. 
Кошельков С. А. г. Москва, 1997г. 
7. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№1.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2004г. 
8. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№2.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2004г. 
9. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№3.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2005г. 
10. Информационно-методический журнал. Выпуск  
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№5.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2006г. 
11. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№6.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2007г. 
12. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№8.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2008г. 
13. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№10.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2009г. 
14. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№11.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2010г. 
15. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№12.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2011г. 
16. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№13,14.- Пермский детский центр «Восхождение» 
г. Пермь, 2004г. 
17. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№15.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2013г. 
18. Информационно-методический журнал. Выпуск  
№16.- Пермский детский центр «Восхождение» г. 
Пермь, 2014г. 
19.  Информационно-методический журнал. 
Выпуск  №17 Пермский детский центр 
«Восхождение» г. Пермь, 2014г. 
20. Сборник материалов для участников походов и 
экспедиций -    г. Березники, 2011г. 
21. Методические материалы по вопросам 
безопасности мероприятий с активными видами 
деятельности учащихся – г. Пермь, 2004г. 
22. Методические рекомендации для 
физкультурно-оздоровительных занятий населения 
по месту жительства часть 2 -г. Москва, 1989г.  
23. Организация и проведение соревнований по 
лыжному  туризму - г. Москва, 1988г.     
24. Методические рекомендации по проведению 
горных туристских походов – г. Москва, 1977г. 
25. Хранитель связующей нити времени. 
Стародубцева И. П.  - г. Пермь, 2007г. 
26. Организация авиационных перевозок в туризме. 
Леканова Е.Н.  - г. Екатеринбург, 2001 

27. Велосипедный спорт: Правила соревнований. - 
М.: Физкультура и спорт, 1987.  
28. Велотуризм. Онучин А. – Т.: Мехнат, 1990.  
29. Велосипедный спорт. Архипов Е. М., Седов А. 
В. – М.: Физкультура и спорт, 1990.  
30. Рюкзачок. Напутствие туристу – новичку. – 

П.,1983  
31. За здоровьем на велосипеде. Архипов Е. М. – 

М.: Физкультура и спорт, 1989. 
32. Дорожная азбука велосипедиста. Рыбин А.Л. – 

М.: «Просвещение», 1992 

33. ПСЁЛ. Библиотечка туриста-водника. Шкура 
М.С. – М., 1982 

34. Водный туризм. В.Н.Григорьев. – М.: 
Профиздат, 1990 

35. Снаряжение туриста-водника. В.Н.Григорьев. – 

М.: Профиздат, 1986 

36. По голубым дорогам. Советы начинающему 
воднику. Ю.М. Кокорев. – Минск: Полымя, 1984.  

37. Питание в туристском походе. Алексеев А.А. – 

М., 1995 



38. Биваки. Рыжавский Г. Я.  - г. Москва, 1995г. 
39. Питание в туристском походе. Лысогор А.Н., 
Толстой А.Л., Толстая В.В. – М., 1980 

40. Подготовка спортсмена  - многоборца. Лукин 
К.В., Филиппов Г.Н. – М., 1980 

41. Соревнования туристов. Кодыш Э.Н. – М.: 
«Физкультура и спорт», 1990 

42. Школьный туристский лагерь. Ротштейн Л.М. – 

М, 1993 

43. Полевой туристский лагерь школьников. 
Козлова Ю.В.,  Ярошенко В.В. – М., 1997 

44. Дети в пионерском лагере. Карел Поломис. – 

М.: «Профиздат», 1989 

45. Что делать с детьми в загородном лагере. 
Афанасьев С.П., Коморин С.В., Тимонин А.И. – М, 
1994 

46. Туристская игротека. Под ред. 
Ю.С.Константинова – М.: «Владос», 2000 

47. Методика обучения альпинистов. Черепанов 
И.А. – М.: «Физкультура и спорт», 1973 

48. Подготовка скалолаза. Пиратинский А.Е. – М.: 
«Физкультура и спорт», 1987 

49. Безопасность в альпинизме. Винокуров В.К., 
Левин А.А., Мартынов И.А. – М.: «Физкультура и 
спорт», 1983 

50. Школа альпинизма. Начальная подготовка. 
Сост. Захаров П.П., Степенко Т.В. – М.: 
«Физкультура и спорт», 1989 

51. Тренировка ориентировщиков-разрядников. 
Огородников Б.И., Кирчо А.Н., Крохин Л.А. – М.: 
«Физкультура и спорт», 1978 

52. Тренировка ориентировщиков-разрядников. 
Лосев А.С. – М.: «Физкультура и спорт», 1984 

53. Спортивное ориентирование. Тыкул В.И. – М.: 
«Просвещение», 1990 

54. Туризм и спортивное ориентирование в 
комплексе ГТО. Огородников Б. И. – М.: 
Физкультура и спорт, 1983. – 112 с., ил. 
55. Туризм и спортивное ориентирование: 
Учеб.пособие для студ. высш. пед. учеб. заведений. 
Вяткин. Л. А., Сидорчук Е. В., Немытов Д. Н. – М.: 
Издательский центр “Академия”, 2001. – 208 с.  
56. Ориентирование на местности./ В. С. 
Хомутский, В. К. Сафронов, Н. В. Сысоева. – М.: 
Физкультура и спорт, 1969. 
57. Судейство соревнований по ориентированию на 
местности./ В. Алешин, Е. Иванов, А. Колесников. 
– М.: Физкультура и спорт, 1970.  
58. Соревнования по спортивному 
ориентированию. (Карты и дистанции). Алешин В. 
М. и Калиткин Н. Н. – М., “Физкультура и спорт”, 
1974. 

59. Туризм и спортивное ориентирование. Учеб,для 
ин-тов и тех-мов физ. Культ./Сост. Ганопольский 
В. И. – Физкультура и спорт, 1987. 
60. Тренажеры во дворе. Денискин Д.Н. – М.: 
«Физкультура и спорт», 1986 

61. Городки здоровья. Николаенко А.В., Саливон 
В.О.. - – М.: «Физкультура и спорт», 1986 

62. Играй в лапту. Григорьев В.М. – М.: 
«Физкультура и спорт», 1988 

63. Формула жизни. Мильнер Е.Г. – М.: 
«Физкультура и спорт», 1991 

64. Городки. Пугачев В.Ф. – М.: «Физкультура и 
спорт», 1990 

65. Учись ходить на лыжах. В.С.Преображенский. 



– М.: Советский спорт, 1989 

66. Физкультурно - оздоровительная группа. 
Гусалов А.Х. – М.: «Физкультура и спорт», 1987 

67. Спортивно-оздоровительная работа в детских 
лагерях отдыха. Фридман М.Г. – М.: 
«Просвещение», 1991 

68. Физическая тренировка в туризме г. Москва, 
1989 г. 
69. Методика физического воспитания. Качашкин 
В. М. – М.,1986 

70. Плавание. Макаренко Л.П. – М.: «Физкультура 
и спорт», 1979 

5.6 Подборка статей из газет и 
журналов (по профилю 
объединения): 
5.6.1 .публикации в городских средствах 
массовой информации «О нас»  

5.6.2 .  публикации по теме «Туризм»  

5.6.3 .  публикации по теме «Краеведение и 
экология» 

2 8 3 

 

Папки по 
темам  

5.7 Подписные издания : 
1.  журнал  ОБЖ  

1 2 30  

 2.  журнал  «Ветер странствий»  

3.  журнал  «Турист»  

4  газета «Вольный ветер»  

5 .  газета «Туристский клуб»  

6  газета «Веста  Здоровье»  

7  газета «Вестник ЗОЖ»  

8 журнал «Предупрежденье плюс»  

9 журнал «ГЕО»  

10 журнал «Натуральная география»  

3 15 150 

 

 

6. Наглядные информационные материалы  

6.1 Стенды (стационарные):  
- требования к знаниям, 
умениям и навыкам 
воспитанников  

  1 Учебно-

тренировочный 
класс  

 - требования техники 
безопасности по предмету  

  1 Учебно-

тренировочный 
класс  

 - комплекс ГТО    1  

6.2 6.2.1.Рекомендации педагога 
(памятки) по работе с 
инструментами и 
оборудованием кабинета; по 
технике выполнения работы  

6.2.2.памятка для учащихся по 
работе над проектом 

6.2.3.порядок оформления 
работ 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

12 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

1 

Стенд в 
метод . 

кабинет  

 - по выполнению проектного 
задания 

3 12 1 В папке  

6.3 Материалы, отражающие 
работу по предмету  

    

 6.3.1. предметные газеты  

6.3.2. творческие работы 
2 

3 

10 

12 

9 

13 

 

В папке  



учащихся (проекты , 

исследовательские работы, 
выставка фоторабот и др.):  
6.3.2 .1 .  проект на тему: разработка 
маршрута «Сплав по Березовой» -  Буркова 
Ксения  

6.3.2 .2 .презентация по маршруту «Сплав 
по реке Березовая» Буркова К. ,  ФадееваА.  

6.3.2 .3 .реферат экология г.Березники  

6 .3 .2 .4 .  «Маленькое чудо природы» Колб Е.  

6.3.2 .5 .Интересное путешествие на Ветлан  

6.3.2 .6 .  Чусовая –  Суханова Катерина  

 и другие  

 6.3.3. материалы по 
воспитательной, 
организационно-массовой и 
досуговой работе (сценарии 
мероприятий и др.) : 
6.3.3 .1 .  игра «Зарница»  

6.3.3 .2 .  «Зимними тропами»  

6.3.3 .3  «Школа безопасности»  

6.3.3 .4 .  «Сценарии по экологии»  

6.3.3 .5 .  Слет скаутов и др.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

Фото 
выставка  

 

 

 

 

 

 

В папках  

7. Аналитико-диагностические материалы 

7.1 Документация по диагностике 
образовательного процесса:  
-программы наблюдения за 
формированием умений и 
навыков учащихся;  
-сводные таблицы, графики по 
итогам диагностики;  
-аналитические материалы  

2 8 3 
папки 
и 30 

разряд
ных 

книжек  

Материалы по 
диагностики в 

папке  

По разрядам в 
квалификацион

ных книжках  

7.2 Измерители выполнения 
образовательной программы:  
-тесты;  
-контрольные задания;  
-карточки;  
-сигнальные карты  

-другие  

2 8 24 В папке  

 

III. Систематизация кабинета  

 
№  

п/п  

Наименование  № 
шкафа  

№ 
полки  

Кол-

во  

Примеч.  

1. Паспорт кабинета:  

-визитная карточка кабинета;  

-перечень оборудования и 
документации кабинета;  
-перспектива развития кабинета  

3 13 1  

2. Инвентарная ведомость на 
технические средства обучения  

3 13 1  
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