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П О Л О Ж Е Н И Е 

о проведении 36-го городского туристского слёта школьников 

  

1. Общие положения 

1.1.36-й городской туристский слёт школьников (далее – Слёт) проводится с 

целью развития и пропаганды спортивного туризма среди обучающихся 

муниципального округа города Березники Пермского края, привлечения детей и 

подростков к занятиям физической культурой, безопасному и активному отдыху. 

1.2.Задачи Слёта: 

1.2.1.продвижение туризма как одной из форм укрепления здоровья 

обучающихся, духовного и физического воспитания подростков, профилактики 

правонарушений; 

1.2.2.повышение туристского мастерства юных спортсменов и выявление 

лучших школьных команд; 

1.2.3.повышение безопасности проведения туристских походов. 

2. Порядок организации и проведения Слёта 

2.1.Организацию и проведение Слёта осуществляет муниципальное 

автономное учреждение дополнительного образования «Дом детского и юношеского 

туризма и экскурсий» (далее – МАУ ДО ДДЮТЭ), МАУ МП «Молодежный центр 

«вМесте» при информационной и финансовой поддержке управления образования 

администрации города Березники. 

2.2.Ответственность за качество проведения Слёта, обеспечение безопасности 

участников мероприятия возлагается на МАУ ДО ДДЮТЭ. 

2.3.Для организации и проведения мероприятия создается организационный 

комитет (далее – Оргкомитет) в составе: 

- Измайлова Э.А., начальник отдела развития дополнительного образования, 

воспитания, организации отдыха и оздоровления детей управления образования 

администрации города Березники – председатель Оргкомитета; 

Члены Оргкомитета: 

- Чернавина С.А., директор МАУ ДО ДДЮТЭ; 

- Винклер С.С., методист МАУ ДО ДДЮТЭ; 

- Хворова Т.В., педагог дополнительного образования МАУ ДО ДДЮТЭ; 

- Надымова Н.А., директор МАУ МП «Молодежный центр «вМесте».  

2.4. Функции Оргкомитета: 
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2.4.1.формирует и утверждает состав судейской коллегии Слёта из числа 

специалистов образовательных организаций, федерации спортивного туризма города 

Березники, МАУ МП «Молодежный центр «вМесте». 

2.4.2.определяет и утверждает программу и процедуру проведения Слёта; 

2.4.3.решает спорные вопросы, возникшие в ходе проведения Слёта; 

2.4.4.вносит изменения и дополнения в условия организации и проведения 

Слёта. 

2.5. Судейская коллегия Слёта: 

2.5.1.обеспечивает судейство и безопасность участников; 

2.5.2.оценивает выступления участников Слёта в соответствии с 

«Регламентом проведения спортивных соревнований по спортивному туризму» и 

настоящим Положением; 

2.5.3.определяет победителей и призеров Слёта; 

2.5.4.оставляет за собой право присуждать не все призовые места, делить 

одно призовое место между несколькими участниками; 

2.5.5.утверждает итоговые протоколы Слёта и предоставляет его в 

Оргкомитет. 

2.6.Решение судейской коллегии в каждой возрастной группе оформляется 

протоколом и подписывается главным судьёй. 

2.7.Форма проведения Слёта не предусматривает апелляции к решению 

судейской коллегии. Решение судейской коллегии, оформленное протоколом, 

является окончательным. 

2.8.МАУ ДО ДДЮТЭ: 

2.8.1.создаёт безопасные и равные условия для всех участников; 

2.8.2.предоставляет актуальную информацию об организации и проведении 

Слёта руководителям учреждений, подавшим заявки на участие в мероприятии, 

участникам; 

2.8.3.хранит судейские протоколы, согласия участников на обработку 

персональных данных; 

2.8.4.предоставляет в отдел развития дополнительного образования, 

воспитания, организации отдыха и оздоровления детей управления образования: 

- реестр участников: до 18 сентября 2026 года (включительно); 

- отчёт о проведении Слёта с приложением фотоматериалов и протоколов 

судейской коллегии: до 30 сентября 2026 года. 

2.8.6.публикует результаты Слёта на официальном сайте МАУ ДО ДДЮТЭ в 

срок до 30 сентября 2026 года. 

2.9.Информация о Слёте размещается на официальном сайте МАУ ДО 

ДДЮТЭ ber-ddute.berschool.ru, на официальной странице МАУ ДО ДДЮТЭ в 

социальной сети «ВКонтакте» https://vk.com/ddute59, в группе ВК «Управление 

образования Березники» https://vk.ru/club194650024. 

2.10.За безопасность обучающихся в пути к месту проведения Слёта отвечают 

руководители команд (работники учреждений), назначенные приказом руководителя 

учреждения направляющей стороны. 

2.11.Оргкомитет и судейские коллегии в переговоры с представителями и 

участниками по результатам участия в Слёте не вступают, апелляции не принимают. 

https://vk.com/ddute59
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3. Условия проведения Слёта 

3.1.Слёт проводится в 3 возрастных группах с 21 по 23 сентября 2026 г.: 

- младшая группа (В) – 3-4 классы – 21.09.2026 года с 12.00 в МАУ ДО 

ДДЮТЭ,                 3 корпус (ул. Л.Толстого, д.66а); 

- средняя группа (Б) – 5-7 классы – 22.09.2026 года с 9.00 до 17.00 в районе 

р. Быгель и бывшего стрельбища; 

- старшая группа (А) – 8-11 классы – 23.09.2026 года с 9.00 до 18.00 в районе 

р. Быгель и бывшего стрельбища. 

3.2.В Слёте принимают участие команды обучающихся общеобразовательных 

учреждений и учреждений дополнительного образования муниципального округа 

города Березники Пермского края в составе: 1 руководитель команды, 10 

обучающихся, в том числе не менее 4 девушек.  

3.3.Слёт проводится в соответствии с Правилами соревнований по 

спортивному туризму и настоящим Положением.  

4. Порядок и сроки подачи заявок 

4.1.Именные заявки (приложение 1 в формате Word) и в формате Excel и 

направляются в адрес организаторов по электронной почте ber_ddute@mail.ru до 17 

сентября 2026 года. 

4.2.Оригиналы именных заявок с печатью, согласия на обработку 

персональных данных (приложения 2, 3) подаются в судейскую коллегию Слёта в 

день проведения соревнований. 

4.3.Контактные телефоны: 

- по организационным вопросам – 20-13-93 (702), Винклер Софья Сергеевна, 

методист МАУ ДО ДДЮТЭ; 

- по программе Слёта – 89127872380, Пупырева Елена Викторовна, педагог 

дополнительного образования МАУ ДО ДДЮТЭ. 

4.4. Заседание главной судейской коллегии состоится 08 сентября 2026 года в 

16.00 в МАУ ДО ДДЮТЭ (Большевистский проезд, д. 7).  

5. Программа Слёта* 

5.1.Младшая группа В (3-4 классы) 

№ 

п/п 

Вид 

соревнований 

Примечания 

1 Полоса 

препятствий 

Соревнования командные. 

Туристская полоса препятствий (турполоса). 

Для прохождения турполосы не требуется специальная 

подготовка. Результат команды определяется по 

времени прохождения дистанции.  

2 Туристская 

поляна 

Соревнования командные.  

Узлы. Установка палатки. 

Практические задания. 

3 Игровая поляна Соревнования командные.   

Задания на ловкость, скорость, согласованность, 

коммуникативность. 

Для прохождения турполосы не требуется специальная 

подготовка.  

mailto:ber_ddute@mail.ru
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4 Поляна 

безопасности 

Соревнования командные.  

Практические задания на знание телефонов экстренных 

служб, правил дорожного движения, пожарной 

безопасности в объёме программы начальной школы. 

5.2.Средняя группа Б (5-7 классы) 

№ 

п/п 

Вид 

соревнований 

Примечания 

1 Ориентирование Соревнования лично-командные.  

Состав команды: 8 человек (в том числе не менее 2 

девушек).  

Командный результат определяется по шести 

результатам участников (в том числе не менее 2 

девушек).  

2 Контрольно-

туристский 

маршрут (КТМ) 

Соревнования командные. Состав команды:  

6 человек (в том числе не менее 2 девушек). 

3 Дистанция – 

пешеходная 

(эстафета, 

лично-

командная) 

Соревнования командные. Состав команды:  

4 человека (2 девушки, 2 юноши).  Результат команды 

определяется по сумме времени прохождения дистанции 

всеми участниками. Личный результат определяется 

среди девушек и юношей по времени прохождения 

дистанции. 

4 Конкурсная 

программа 

Конкурс краеведов.  

Викторина «Березники промышленные», посвящённая 

Году промышленности в Пермском крае. Состав 

участников: 2 человека. 

Конкурс-капустник «Народов много – Родина одна», 

посвященный Году единства народов России 

(импровизация на туристскую тему). Участвует вся 

команда.  

Конкурс информационных листков «Березниковский 

рабочий». 

5 Организация 

быта  

 

Оценивается: состояние лагеря, соблюдение правил 

поведения и программы соревнований в день проведения 

слёта. 

5.3.Старшая группа А (8-11 классы) 

№ 

п/п 

Вид 

соревнований 

Примечания 

1 Ориентирование Соревнования лично-командные.  

Состав команды: 8 человек (в том числе не менее 2 

девушек). Командный результат определяется по 

шести лучшим результатам участников. 

2 Контрольно-

туристский 

маршрут (КТМ) 

Соревнования командные. Состав команды: 6 человек (в 

том числе не менее 2 девушек). 
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3 Дистанция – 

пешеходная  

(эстафета,  

лично-

командная) 

Соревнования лично-командные.  

Состав команды: 4 человека (2 девушки, 2 юноши). 

Результат команды определяется по сумме времени 

прохождения дистанции всеми участниками. Личный 

результат определяется среди девушек и юношей по 

времени прохождения дистанции. 

4 Конкурсная 

программа 

Конкурс краеведов.  

Викторина «Березники  промышленные», посвящённая 

Году промышленности в Пермском крае. Состав 

участников: 2 человека. 

Конкурс-капустник «Народов много – Родина одна», 

посвященный Году единства народов России 

(импровизация на туристскую тему). Участвует вся 

команда.  

Конкурс информационных листков «Березниковский 

рабочий». 

5 Организация 

быта  

Оценивается: состояние лагеря, соблюдение правил 

поведения и программы соревнований в день проведения 

Слёта. 
 

*Главная судейская коллегия может сократить программу Слёта в случае 

неблагоприятных погодных условий. 

6. Условия приёма команд 

Команды, прибывшие на Слёт, обязаны иметь с собой:  

- единый элемент спортивной одежды; 

- обязательные документы: именная заявка, заверенная медицинским 

работником и руководителем ОУ по форме (приложение 2), согласие на обработку 

персональных данных на каждого участника (приложение 3). 

7. Определение результатов Слёта и порядок награждения 

7.1.Итоговые результаты участия команд в Слёте определяются отдельно в 

каждой из трёх возрастных групп (А, Б, В). 

7.2.Участие команды во всех видах программы по заявленной группе – 

обязательное. Команда, не участвующая в одном из видов, занимает место в общем 

зачёте после команд с полным зачётом.  

7.3.Результат команды на дистанциях определяется по сумме времени, 

затраченного на прохождение дистанции или технических этапов, штрафного 

времени на этапах и с учётом снятий с этапов. 

7.4.По видам «Дистанция – пешеходная (эстафета)», «Ориентирование» 

проводится отдельный личный зачёт для юношей и девушек (для групп А, Б). 

7.5.Общекомандный зачёт определяется по наименьшей сумме баллов, 

набранных во всех видах программы, количество которых рассчитывается по 

формуле «Результат = место в виде х коэффициент» с учётом коэффициентов, 

указанных в таблице: 
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№ 

п/п 

Вид программы Группа Коэфф-т 

1 Полоса препятствий, Туристская поляна, Игровая 

поляна, Поляна безопасности 

В 1 

2 Ориентирование А, Б 1,5 

3 Контрольно-туристский маршрут (КТМ) А, Б 2 

4 Конкурсная программа А, Б 1 

5 Дистанция – пешеходная (эстафета),  

(лично-командная) 

А, Б 1 

 

7.6.Команды-победители и призёры Слёта в общем зачёте определяются 

отдельно в каждой из трёх возрастных групп (А, Б, В) и награждаются дипломами и 

кубками.  

7.7.При равенстве баллов в общекомандном зачёте (по группам А, Б) 

преимущество получает команда, имеющая лучший результат по виду «Контрольно-

туристский маршрут», по группе В – по виду «Полоса препятствий». 

7.8.При равенстве баллов в Конкурсной программе (по группам А, Б) 

преимущество получают команды, имеющие лучший результат по виду «Конкурс 

краеведов». 

7.9.Победители и призёры в личном зачёте (юноши и девушки) по видам 

«Дистанция – пешеходная (эстафета)», «Ориентирование» (по группам А, Б) 

награждаются дипломами и медалями. 

7.10.Команды-победители и призёры в каждом виде программы по группам А, 

Б («Ориентирование», «Контрольно-туристский маршрут», «Дистанция – 

пешеходная (эстафета)», «Конкурсная программа») награждаются дипломами и 

призами. 

8. Персональные данные участников 

8.1.Персональные данные участников Слёта обрабатываются оператором в 

соответствии с Федеральным законом от 27 марта 2006 г. №152-ФЗ «О 

персональных данных».  

8.2.Оператором персональных данных участников Слёта является МАУ ДО 

ДДЮТЭ. 

 

9. Обеспечение безопасности и требования к снаряжению 

9.1.Ответственность за обеспечение безопасности участников на дистанциях 

Слёта и безопасность применяемого судейского страховочного снаряжения 

возлагается на МАУ ДО ДДЮТЭ.  

9.2.Ответственность за безопасность применяемого личного и группового 

снаряжения несут руководители (тренеры, представители) команд, назначенные 

приказом руководителя учреждения направляющей стороны.   

9.3.Ответственность за безопасность и сохранность жизни участников в пути 

и во время Слёта возлагается на руководителей (тренеров, представителей) команд, 

назначенных приказом руководителя учреждения направляющей стороны.   
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Приложение 1 к Положению  

ИМЕННАЯ ЗАЯВКА  

на участие в городском туристском слёте школьников  

ОУ ____________________________________________ 

Возрастная группа _______________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. участника 

(полностью) 

Дата 

рождения 

(полностью) 

Класс Медицинский  

допуск  

1     

2 

… 

10 

    

  

Указанные в настоящей заявке __________ участников по состоянию здоровья 

допущены к участию в туристском слёте. 

 

 

Медработник      ______________  __________________________ 

                      (подпись)                       (расшифровка подписи) 

 

Руководители команды (Ф.И.О. полностью, должность, контактный телефон, E-mail) 

________________________________________________________________________ 

 

 

Директор ________________   (__________________) 

 

М.П.  
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Приложение 2 к Положению 

 

СОГЛАСИЕ 

на обработку персональных данных несовершеннолетнего участника 

и размещение информации в сети «Интернет» 
(заполняется родителем (законным представителем)) 

 

Я,______________________________________________________________________, 
зарегистрированный/ая по адресу: ___________________________________________ паспорт серии 

______________ номер ___________________, выданный ______________________, являясь законным 

представителем (родителем/опекуном/попечителем (нужное подчеркнуть) ребенка на основании 
________________________________ (свидетельства о рождении, сведения о решении о назначении 

законным представителем, договора о приеме ребенка, иное) 

________________________________________________________________________                        (ФИО 

ребенка) 

,____.___._____года рождения, место рождения ___________________________, имеющего свидетельство 
о рождении/паспорт серии ______ номер ________, выданный «____» _______ ______ года, 

______________________________ (кем выдан), зарегистрированного по адресу: 

_________________________________, в соответствии с требованиями статьи 9 Федерального закона от 
27.07.2006 года «О персональных данных» №152-ФЗ, подтверждаю свое согласие на обработку в 

управлении образования администрации г. Березники и МАУ ДО «Дом детского и юношеского туризма и 

экскурсий» моих персональных данных и персональных данных моего ребёнка в целях и задачах, 
установленных Положением 36-го городского туристского слета школьников, а также на 

распространение МАУ ДО «Дом детского туризма и экскурсий» (далее – Оператор) персональных данных 

в следующих случаях: 
- использование в уставной деятельности с применением средств автоматизации или без таких средств, 

включая хранение этих данных в архивах и размещение в информационно-телекоммуникационных сетях 

с целью предоставления доступа к ним; 
- заполнение базы данных автоматизированной информационной системы управления качеством 

образования в целях повышения эффективности управления образовательными процессами, проведения 

мониторинговых исследований в сфере образования, формирования статистических и аналитических 
отчётов по вопросам качества образования; 

- планирование, организация, регулирование и контроль деятельности образовательного учреждения в 

целях осуществления государственной политики в области образования. 
- в информационно-телекоммуникационных сетях с целью предоставления доступа к ним оператор 

размещает протоколы участников, итоговые таблицы, статистические и аналитические отчёты по 

вопросам качества образования. 
К персональным данным, на обработку которых дается согласие, относятся: фамилия, имя, отчество, пол, 

возраст, биометрические персональные данные (фотографии, видеозапись), места обучения, класс, 

сведения о состоянии здоровья, сведения о результатах на муниципальном уровне мероприятия. 
Обработка персональных данных может осуществляться любыми способами, не запрещенными 

законодательством Российской Федерации. 

Об ответственности за достоверность представленных сведений предупрежден (предупреждена). Я 
подтверждаю, что мне известно о праве отозвать свое согласие посредством составления 

соответствующего письменного документа. 

Подтверждаю свое согласие на обработку моих персональных данных в целях и при подготовке 
36-го городского туристского слета школьников.  

Данное согласие действует до достижения целей обработки персональных данных или в течение срока 

хранения информации до окончания учебного года.  
 

 

______________(подпись)                          __________________ (расшифровка)           ___________(дата) 
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В 
 

1-4 классы 

ул. Льва Толстого 66А 
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УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 36-ГО ГОРОДСКОГО 

ТУРИСТСКОГО СЛЕТА ШКОЛЬНИКОВ  

№ 

п/п 

Вид 

соревнований 
Примечания 

1 
Полоса 

препятствий 

Туристская полоса препятствий 

(параллельные перила, кочки) 

Результат команды определяется временем 

прохождения дистанции всей командой. 

2 
Туристская 

поляна 

1. Узлы – 4 человека (2 чел. прямой и 2 

чел. симметричный схватывающий в формате 

эстафеты) 

2. Установка палатки – 6 человек. 

Результат команды определяется суммой 

времени прохождения двух этапов. 

3 
Игровая 

поляна 

Команде в формате эстафеты необходимо 

собрать рюкзак, укладывая в него туристские 

предметы. 

Результат команды определяется по времени, 

затраченному на выполнение задания. 

Команда получает штрафы за неправильно 

выбранные предметы. 

4 
Поляна 

безопасности 

1. Правила дорожного движения – 3 

человека 

2. Пожарная безопасность – 3 человека 

3. Телефоны экстренных служб – 2 

человека 

4. Гражданская безопасность – 2 человека 

(задача – надеть противогазы и преодолеть 

дистанцию) 
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Рекомендации к тренировкам 

1. Полоса препятствий.                  Схема дистанции 

 

 

 

 

 

!Важно! На одном участке параллельных перил может находиться 

только один человек. 

Результат команды определяется по времени сбора всех участников 

в палатке. 

2.  Туристская поляна.  

Узлы – 4 человека 

 Прямой узел 

 

 

 

Симметричный схватывающий  

 

 

 

 

Установка палатки – 6 человек 

Рекомендуемый порядок разбора палатки. 

1. Развяжите центр палатки и освободите дуги от крючков. 

2. Сложите дуги и скрутите палатку. 

3. Уложите в сумку дуги и палатку. 

4. Застегните сумку. 

Рекомендуемый порядок установки палатки. 

1. Расстегните сумку. 

2. Разложите палатку на земле. 

3. Соедините дуги, вставляя секции друг в друга. 

4. Вставьте концы дуг в люверсы (металлические кольца) по углам 

палатки. 

5. Завяжите центр палатки на пересечении 2 дуг, зафиксируйте 

крючки палатки на дугах без перекрутов лент крючков.  

Результат команды определяется суммой времени прохождения 

двух этапов (Узлы и Установка палатки) 

СТАРТ 
ФИНИШ 

а б в

 
г 
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3. Игровая поляна.    

Команде в формате эстафеты необходимо собрать рюкзак, 

укладывая в него туристские предметы. 

!Важно! Эстафетная палочка – рюкзак. Переноска рюкзака 

только на двух плечах. Выбранный предмет переносится в рюкзаке. 

Рекомендуемый порядок укладывания рюкзака: 

1. Рюкзак 

2. Коврик туристский (пенка) 

3. Спальный мешок 

4. Все остальные предметы 

 

 

 

Возможные  

туристские  

принадлежности 

 

 

 

 

 

Результат команды определяется по времени, затраченному на 

выполнение задания. Команда получает штрафы за неправильно 

выбранные предметы. 

 

4. Поляна безопасности. 

1. Правила дорожного движения – 3 человека 

Возможное задание: разложите карточки по категориям 

дорожных знаков и напишите их название карточек. 

 

 

 

          Знаки для примера 
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2. Пожарная безопасность – 3 человека 

Возможное задание: напишите порядок пользования 

огнетушителем. 

 

Ответ:  

1. Сорвать пломбу  

2. Выдернуть чеку 

3. Направить раструб на очаг 

4. Нажать на рычаг 

 

3. Телефоны экстренных служб – 2 человека 

Возможное задание: заполните пустые поля в таблице 

01  

 Скорая помощь 

112  

 

4. Гражданская безопасность – 2 человека  

Задача: надеть противогазы и преодолеть дистанцию 
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АБ 
группа Б 5-7 классы  

группа А 8-11 классы 

 

 

река Быгелька «Тропа здоровья» 
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УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ  

 

Ориентирование  

(лично-командные соревнования) 

Состав команды – до 8 человек (не менее 2 девушек). 

Вид ориентирования – по выбору. Карта цветная спортивная 

(2023 г.) М 1:4500. 

Количество 

КП 
КВ Отметка 

Стоимость 

КП 

Способ крепления 

номера 

7 
40 

минут 
компостер 3 балла 

командные 

булавки 

Результат участника определяется по количеству баллов, 

набранных за контрольное время (КВ). При превышении КВ за каждую 

полную и неполную минуту снимается 1 балл. При равенстве 

результатов места присуждаются с учетом бегового времени.  

Командное место определяется по сумме 6-ти лучших 

результатов, в т.ч. не менее 2-х девушек. 

Каждый участник выходит на старт с заряженным телефоном. 

 

Карта соревнований, место старта 
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Дистанция–пешеходная 

(лично-командная эстафета) 

 Состав команды – 4 человека (2 девушки + 2 юноши) 

 Результат участника определяется временем прохождения 

дистанции. Результат команды определяется суммой времени всех 

участников команды. Бесштрафная система. 

Порядок этапов: 

1. Переправа по параллельным перилам 

2. Переправа по бревну 

3. Переправа методом «вертикальный маятник» 

4. Навесная переправа (только группа А). 

 На этапах может быть введено контрольное время. 

 Форма одежды: длинная спортивная форма, обувь без 

металлических шипов. 

 Участникам разрешено использовать дополнительное 

специальное и вспомогательное снаряжение, прошедшее проверку у 

заместителя главного судьи по безопасности.  

 

Контрольно-туристский маршрут  

(командные соревнования) 

         Состав команды - 6 человек (не менее 2 девушек). 

Результат команды определяется суммой времени работы на 

этапах и штрафного времени. Судейство на дистанции осуществляется 

по штрафной системе 1 балл = 30 секунд. При равенстве результатов 

преимущество имеет команда, получившая меньшее количество 

штрафов.  

Команды следуют по дистанции согласно графику движения. 

Каждый этап имеет время «открытия этапа» (время в графике, когда 

команда допускается к действиям на этапе) и время «закрытия этапа» 

(после которого команда обязана прекратить все командные действия 

на этапе). Промежуток времени между «открытием» и «закрытием» 

этапа является контрольным временем этапа (КВ). 

Группы, закончившие выполнять командные действия на этапе 

до времени «закрытия этапа», могут досрочно покинуть место задания. 

Если команда прибывает на этап после его закрытия или не 

укладывается в КВ, то она получает снятие с этапа. Команда 

допускается на этапах в полном составе. Запрещается нахождение на 

дистанции участников, не заявленных в данный вид программы.  
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Возможные этапы: 

✓ Транспортировка пострадавшего на мягких носилках по сложному 

рельефу. 

✓ Оказание первой помощи:  

группа А - при закрытом переломе голени и при кровотечении из 

предплечья (используя подручные средства и командную аптечку);  

группа Б – рваная рана головы, ссадины на коленях и локтях (аптечка 

командная). 

✓ Поляна заданий:  

группа А – используя карту, компас и транспортир, расставить точки 

на карте согласно легенде. 

группа Б - определение расстояния до предмета на местности, 

определение азимута, определение расстояния по карте от точки А 

до точки Б. 

✓ Установка и снятие палатки. 

✓ Эстафета «Вязка узлов»: встречный, проводник-восьмерка, 

симметричный схватывающий, стремя, штык, булинь. Участники 

вяжут узлы самостоятельно, не помогая друг другу. На опоре 

вяжутся: стремя, штык, булинь, симметричный схватывающий. 

✓ Преодоление заболоченного участка с укладкой жердей (6 жердей, 5 

кочек). 

✓ Этап «сюрприз». 

Минимальное снаряжение: длинная спортивная форма, обувь без 

металлических шипов, перчатки.  

Минимальное необходимое командное снаряжение: часы - 1 шт., папка 

(файл) для маршрутных документов, рюкзак, телефон, медицинская 

аптечка (состав аптечки: бинты, холод), плитка шоколада, вода 0,5 л. 
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Конкурсная программа  

(командные соревнования) 

1. Конкурс краеведов «Березники промышленные»,  

посвящённый Году промышленности в Пермском крае. Участвует 2 

человека от команды. Викторина, включающая в себя 15 вопросов. 

Место проведения – туристская поляна. Контрольное время – 15 

минут. Результат определяется по сумме правильных ответов. При 

равенстве результатов предпочтение отдается команде, 

справившейся с заданием быстрее. 

2. Конкурс-капустник «Народов много – Родина одна», 

посвященный Году единства народов России (импровизация на 

туристскую тему). Участвует вся команда. Участие взрослых не 

допускается. Критерии оценки: соответствие теме, качество 

исполнения, оформление номера (костюмы, фонограмма, 

музыкальное сопровождение), оригинальность. Время выступления 

– до 5 минут. 

3. Конкурс информационных листков «Березниковский рабочий» 

Домашнее задание. Команда сдаёт при регистрации 

информационный листок на формате А3, в котором описаны рабочие 

профессии родителей (других близких родственников) участников 

команды. Листок должен содержать не менее 3 реальных 

фотографий.  

Критерии оценки: содержание, качество оформления, креативность. 
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Рекомендации к тренировкам 

 

Ориентирование  

(лично-командные соревнования) 

Пример карты с соревнований в мае 2026 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Перед стартом: получить личный номер, карточку для отметки 

КП. Номер лучше всего крепить на грудь булавками. При креплении 

номера на скотч сохраните читаемость номера. Ознакомиться со 

временем старта (впечатан в номер и карточку). 

  

 

 

 

 

Время старта 

Клеточки для отметки КП 

Телефон для экстренной связи 

Номер участника 
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При получении карты: карта выдается за 1 минуту до старта, 

за это время нужно сориентировать карту относительно севера (верх 

карты и все надписи сориентированы на север), сделать это можно с 

помощью компаса или четких ориентиров (дороги, тропы, развилки). 

Продумать маршрут движения лучше всего так, чтобы получился 

логичный круг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

При движении: ставить короткие четки задачи. Постоянно 

отслеживать свое место нахождения, сверять с явными ориентирами на 

карте (перекрестки, дороги, КП) место своего нахождения.  

 

От старта до КП-33 двигается в восточном 

 направлении по асфальтированной дороге,  

по пути отслеживая перекрестки с тропами,  

до тропы отходящей перпендикулярно в северную сторону  

 

При отметке КП: проверить номер на 

контрольном пункте с номером 

контрольного пункта, к которому 

двигались для уточнения места 

нахождения. Отметку компостером 

производить строго в 

соответствующую клетку. 

 

 

с
ев

ер
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Как одеться и что взять с собой. 

Кроссовки с протектором, высокие носки, длинные штаны или 

лосины, футболка с длинным рукавом.  

Заряженный телефон, компас, булавки 4 шт (для крепления 

номера), часы, файл для карты на случай дождя. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 

Дистанция–пешеходная 

(лично-командная эстафета) 

 

Переправа по параллельным перилам 

Ус самостраховки подключается к верхним 

перилам. Движение осуществляется стоя 

ногами на нижних перилах.  

 

Переправа по бревну 

Ус самостраховки подключается к перилам. 

Движение осуществляется стоя ногами 

бревне. 

 

Переправа методом  

«вертикальный маятник» 

Участник преодолевает опасную зону, 

пристегнувшись усом самостраховки в 

узел на судейских перилах. 

 

Навесная переправа 

(только для группы А) 

Участник пристегивает грузовой карабин 

(трек) к перилам навесной переправы и 

проходит этап. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Усы 

самостраховки 

Грузовой карабин 

(трек) 
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Контрольно-туристский маршрут  

(командные соревнования) 

✓ Транспортировка пострадавшего  

Переноска осуществляется силами минимум 4-х участников 

команды, поднимать и отпускать носилки нужно одновременно. 

 

✓ Оказание первой помощи:  

группа А - при закрытом переломе голени, при кровотечении 

предплечья (используя подручные средства и командную аптечку);  
№ Критерии оценки Баллы 

1. Обеспечена собственная безопасность и безопасность 

пострадавших/пострадавшего: оглядеться, сказать слово 

«Безопасно!», надеты перчатки медицинские 

1  

2. Спросить, можно ли помочь 1  

3. Продемонстрирован вызов СМП (скорой медицинской помощи): 

• указан точный адрес; 

• что случилось; 

• кто пострадал – возраст, пол пострадавших, какие у них травмы; 

• названа фамилия совершающего вызов и номер телефона 

1  

 Помощь оказана в зависимости от найденных повреждений, а 

именно: 

 

 Травма: кровотечение из предплечья  

4. Правильное положение: усадить/уложить горизонтально 0,5 

5. Наложение давящей повязки на место кровотечения: стерильная 

салфетка, тампон, тугая повязка  

1 

 Травма: закрытый перелом голени  

6. Придать правильное транспортное положение пострадавшему: 

усадить/уложить пострадавшего 
0,5  

7. Выполнена иммобилизация повреждённой конечности: 

• смоделирована шина по здоровой ноге; 

• наложена шина, обеспечивая фиксацию голени и бедра; 

• наложен холод; 

• предплечье зафиксировано подвешивающей косынкой 

 

0,5 

0,5 

1 

1  

8. Выполнена транспортная иммобилизация: правильно; бережно        0,5 

9. Приложен «холод» к месту травмы: 

• правильно; 

• бережно (атравматично) 

1 

10. Психологическая поддержка пострадавшего. Контакт с 

пострадавшим во время оказания помощи постоянный, корректный 
1  

11. Порядок помощи не нарушен 1  
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группа Б – рваная рана головы, ссадины на коленях и локтях 

(аптечка командная). 
№ Критерии оценки Баллы 

1. Обеспечена собственная безопасность и безопасность 

пострадавших/пострадавшего: оглядеться, сказать слово 

«Безопасно!», надеты перчатки медицинские 

1  

2. Спросить, можно ли помочь 1  

3. Продемонстрирован вызов СМП (скорой медицинской помощи): 

• указан точный адрес; 

• что случилось; 

• кто пострадал – возраст, пол пострадавших, какие у них травмы; 

• названа фамилия совершающего вызов и номер телефона 

1  

 Помощь оказана в зависимости от найденных повреждений, а 

именно: 

 

 Травма: рваная рана головы  

4. Правильное положение: усадить/уложить горизонтально 0,5 

5. Остановка кровотечения (рана закрыта чистой, плотной тканью или 

сложенным в несколько раз бинтом).  

1 

6. Наложена на рану стерильная салфетка и зафиксирована круговым 

бинтованием 

1 

7. Приложен холод 1 

 Травма: ссадины  

8. Обработка ссадин антисептическими препаратами 0,5  

9. • Наложена на рану чистая салфетка и зафиксирована круговым 

бинтованием 
     0,5 

  

10. Выполнена транспортная иммобилизация: правильно; бережно 

(атравматично) 
      0,5  

0,5  

11. Приложен «холод» к месту травмы: 

• правильно; 

• бережно (атравматично) 

1 

12. Психологическая поддержка пострадавшего. Контакт с 

пострадавшим во время оказания помощи постоянный, корректный 
1  

13. Порядок помощи не нарушен 1  
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Поляна заданий группа А  

  Возможное задание:  

1. Поставьте точку на высоте 32 метра 

2. От нее возьмите азимут 270 до реки Белка, поставьте точку. 

3. Двигайтесь по реке до начала болота на правом берегу, 

поставьте точку. 

 

✓ Поляна заданий группа Б 

1. Определение расстояния до предмета на местности 

Используйте метод «38 попугаев». Заранее измерьте, к примеру 

5 метров, запомните сколько это – на этапе прикидываете 

сколько бы по 5 метров поместилось. 

2. Определение азимута 

Держите компас перпендикулярно себе, нацельтесь стрелкой на 

планшете компаса на контрольный объект, крутите колбу до 

соединения севера на колбе с севером на стрелке компаса. 

Готовый градус будет у вас на стрелке планшета. 

3. Определение расстояния по карте от точки А до точки Б  

Измерьте расстояние на карте линейкой, умножьте полученное 

значение на масштаб, учитывая единицы измерения. 

Измеренное расстояние 3,5см, масштаб 1:5000 (в 1 см. карты 

5000 см. на местности). Ответ 3,5 x 5000 = 17500 см. 
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✓ Установка и снятие палатки (смотрите на 12 стр.) 

 

✓ Эстафета «Вязка узлов» 

Встречный 
Проводник-

восьмерка 

Симметричный 

схватывающий 

 

 
 

 

Стремя Штык Булинь 

 

 

 

  

!!ВАЖНО!! Конец, выходящий из узла, должен быть не менее 5 см. 

Узлы: стремя, штык, булинь, симметричный схватывающий 

вяжутся вокруг опоры и должны иметь контрольные узлы. 

 

✓ Преодоление заболоченного участка с укладкой жердей 

Схема этапа 

 

 

 

 

 

 

!!ВАЖНО!! Каждое касание опасной зоны любой частью тела 

временной штраф. 

 

✓ Этап «сюрприз» 

Возможное задание: делать селфи с каждым судьей дистанции 

(при соблюдении условий команда получает бонус – минус 1 

минута из результата) 
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«Контрольно-туристский маршрут»  

Таблица нарушений  

№ 

п/п 
Наименование штрафа 

Количество 

баллов                   

(1балл=10 сек) 

Транспортировка пострадавшего 

1  Негуманное обращение с пострадавшим 5 баллов 

2 Падение носилок 5 баллов 

Оказание первой помощи 

3 
Нарушение каждого критерия алгоритма 

оказания ПП 
1 балл 

Поляна заданий 

4 
Неправильно поставленная точка (за 

каждую) 
1 балл 

5 
Определение расстояния  

За ошибку более 3 м (за каждые 3 м) 
1 балл 

6 
Азимут 

За ошибку более 10° (за каждые 10°) 
1 балл 

7 
Расстояние по карте 

За ошибку более 1 км (за каждый 1км) 
1 балл 

Эстафета «Вязка узлов» 

8 Неправильно завязанный узел 3 балла 

Преодоление заболоченного участка с укладкой жердей  
9 Падение участника, опора на жердь 3 балла 

10 Касание любой частью тела 1 балл 
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Результаты слета с 2022 по 2025 год 

ГРУППА В 

ОУ 2022 2023 2024 2025 

МАОУ СОШ №1 9 10 6 1 

МАОУ СОШ №2 10 7 13 6 
МАОУ СОШ №2-2    8 

МАОУ СОШ с УИОП №3 3 6 3 12 

МАОУ «Школа №4 

для обучающихся с ОВЗ» 
15 11 14 14 

МАОУ «Школа №5» 4 8 10 11 

МАОУ «Школа №5»-2    15 

МАОУ «Школа №5»-3    17 

МАОУ «Школа №5» 

Железнодорожный 
11    

МАОУ СОШ №7    4 

МАОУ СОШ №8 6 3 1 6 

МАОУ Гимназия №9 1 1 4 5 

МАОУ СОШ №11 13 14 2 3 

МАОУ СОШ №12  15   

МАОУ СОШ №14 8 5 9  

МАОУ СОШ №16 11 13 11 15 

МАОУ СОШ №17 7 9 12 8 

МАОУ «Школа №22» 1 2 8 2 

МАОУ «Школа №22»-2а    8 

МАОУ «Школа №22» Орел   4  

МАОУ СОШ №24   15 13 

МАОУ СОШ №28 16    

МАОУ СОШ №29 14 12   

МАОУ СОШ №30 4 4   

МАОУ ДДЮТЭ   7  
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Результаты слета с 2022 по 2025 год 

ГРУППА Б 

ОУ 2022 2023 2024 2025 

МАОУ СОШ №1  9  7 

МАОУ «Школа №2» 5 8 3  

МАОУ СОШ с УИОП №3 1 6 12 10 

МАОУ «Школа №4 

для обучающихся с ОВЗ» 
 12  9 

МАОУ «Школа №5» 3 7 11 4 

МАОУ СОШ №8 12 13   

МАОУ Гимназия №9 2 5 7 6 

МАОУ СОШ №11 8 2   

МАОУ СОШ №12 6 4   

МАОУ СОШ №14   10 8 

МАОУ СОШ №16 10 10 6 5 

МАОУ СОШ №17 9 3 2 3 

МАОУ СОШ №17-2   5  

МАОУ «Школа №22» 13 1 1 1 

МАОУ «Школа №22» Орел 11    

МАОУ «Школа №22» Пыскор   9  

МАОУ СОШ №24 7  8  

МАОУ СОШ №28 4 11   

МАОУ СОШ №30   4 2 
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Результаты слета с 2022 по 2025 год 

ГРУППА А 

ОУ 2022 2023 2024 2025 

МАОУ Лицей №1 4    

МАОУ «Школа №2»    7 

МАОУ СОШ с УИОП №3 6 3 4 6 

МАОУ «Школа №4»  5  9 

МАОУ «Школа №5» 7 4 6 3 

МАОУ СОШ №8 9   10 

МАОУ Гимназия №9 1 1 2 2 

МАОУ СОШ №11   3 5 

МАОУ СОШ №12   7  

МАОУ СОШ №16 5    

МАОУ СОШ №17 2  5 4 

МАОУ «Школа №22» 3 2 1 1 

МАОУ «Школа №22» Орел   8  

МАОУ СОШ №24    8 

МАОУ СОШ №28 10    

МАУ В(С)ОШ 8 6   

 

 

 


