
Визитная карточка кабинета спортивного туризма 
 
  В МАУ ДО «Дом детского и юношеского туризма и экскурсий», 
расположенном по адресу: 618419, г.Березники, проезд Большевистский, дом 
7, оборудован кабинет спортивного туризма для занятий с учащимися. 

Теоретические и практические занятия спортивным туризмом в 
комплексном учебно-тренировочном классе предполагают обучение тактике 
и технике преодоления препятствий, навыкам оказания первой помощи, 
ориентирования на местности и т.д. 

С 1986 года юные туристы-спортсмены, прошедшие обучение по 
программам подготовки «Азбука туризма», «Юные туристы-многоборцы», 
«Школа безопасности», «Спортивный туризм» под руководством 
Е.В.Пупыревой, С.Н. Кокшарова, А.В.Пальниковой, Т.В.Хворовой участвуют 
и побеждают в соревнованиях городского, краевого, российского уровней. 

Особую ценность для организации тренировочных занятий 
представляет оборудованные искусственные скалодромы в здание и на улице 

и тренажеры для преодоления «препятствий»: навесная переправа, 
параллельные перила, бревно, подъемы, спуски.  Такая специально 
организованная среда позволяет моделировать различные тренировочные 
дистанции 1-2 класса трудности.  
 Кабинет оснащен необходимым оборудованием и современным 
снаряжением: разнообразными страховочными системами и веревками, 

спусковыми и подъемными устройствами,  касками и т.д. Специальное 
спортивное туристское снаряжение для занятий находится в инвентарной 
комнате.  

В кабинете собран уникальный методический материал для подготовки 
юных спортсменов, повышения квалификации педагогов, для организации 
зачетных спортивных походов, соревнований по спортивному туризму и 
ориентированию. 

Для обеспечения образовательного процесса по программе 
«Спортивный туризм» имеются все необходимые методические, 
дидактические, технические средства обучения. 

 

 
Методический кабинет по спортивному туризму 

 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-тренировочный зал 

 

 

 

Скалодром на улице 

 

 

           

 

 

Инвентарная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2021-08-12T12:09:16+0500




